VI MEETING DI CARNEVALE
CITTA’ D1 VITERBO

La A.S.D. Larus Nuoto organizza con il patrocinio del Comune di
Viterbo, il “8° Meeting di Carnevale Citta di Viterbo”
Trofeo nazionale di nuoto.

La manifestazione si svolgera il 31\1\2 febbraio 2014 nella piscina
comunale coperta, base mt 25, 10 corsie. Largo Veterani dello
Sport.

REGOLAMENTO
Potranno partecipare le Societda che presenteranno atleti
regolarmente tesserati F.I.N. per la stagione agonistica in corso e
appartenenti alle categorie Ragazzi, Junior,Cadetti,Senior.
Gli atleti gareggeranno in serie formate in base ai tempi di
iscrizione in’unica categoria nelle gare 200 sl- 200 do -200 ra -200
fa -200 mi, 400 sl-(.4 serie f/m) 400 mi. (4 serie f/m) 800 sl f. e
1500 sl m( 2 serie).
Gli stessi gareggeranno con lo steso criterio nelle batterie delle
gare 100 do 100 ra 100 fa 100 sl 50 sl, in queste gare perd sono
previste finali disputate per categoria eccetto per il 1° anno
categoria ragazzi che gareggia a parte. Le gare dei 50 do-50 ra-
50 fa saranno disputate in batterie e finali a categorie unificate.

Accederanno alle finali i primi 10 tempi e saranno premiati i primi 3
classificati di ogni gara e categoria.
La classifica di societa sara redatta con il seguente punteggio:
Class. 123456782910
Punt. 1198765432 1

Le iscrizioni, verranno redatte utilizzando il sito www.crlfin.org
(iscrizioni gare online), fino al 22 Gennaio 2014. In ogni caso la
societa dovra ritenersi iscritta dopo aver inviato copia del
bonifico relativo alle quote di iscrizione.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 5 gare.

La Societa siriserva di chiudere in anticipo le iscrizioni,qualora il
numero elevato non consenta il regolare svolgimento della
manifestazione.

ISCRIZIONI
. La tassa di iscrizione & di € 8,50 per atleta gara e dovra essere
effettuata con bonifico bancario.
La tassa gara per i 400sl, 800 sl, 1500 sl, & di 20€.
Si prega i tecnici di dare la conferma entro le 18,00 di giovedi per
gli 800\1500 ed entro le 18,00 di venerdi per i 400 sl.
Agli atleti che parteciperanno verra restituita la sooma di €11,50

intestazione per il bonifico: A.S.D. Larus nuoto

IBAN IT 81 K 03359 01600 100000066164 banca Prossima

Per informazioni telefonare al n° 06 2419360 Marco Menchinelli.
0 allo 0761303657 Petrucci Gianluca

Per gli alberghi rivolgersi alla sig.ra Antonella Guerriero

tel: 393-5974693

incoming @ultreyaviaggi.it

PREMIAZIONI

Alla societa 1° class. verra assegnato il Trofeo “8° MEETING DI
CARNEVALE CITTA’ DI VITERBO”.

Alle prime 6 Societa partecipanti verranno assegnate coppe 0
targhe. Saranno premiati con medaglie | primi tre atleti classificati
per stile e categoria.

Nelle gare 800 sl, 1500 sl, 400 s.I. , 400 misti, 50 do, 50 ra, 50 fa
la premiazione ed il punteggio verra assegnato in base alla
classifica assoluta.

Alla migliore prestazione tecnica sia maschile che femminile verra
assegnato un premio di € 250,00.

Premi in denaro anche per gli allenatori:
1° classificato € 500,00

2° classificato € 300,00
3° classificato € 200,00

Programma gare

31 GENNAIO 2014 pomeriggio ore 16,30

riscaldamento: ore 15,30

e 800 STILELIBERO F 3 SERIE
e 1500 STILELIBERO F 2SERIE
e 200 RANA F/M SERIE
e 200 DORSO F/M SERIE

1 febbraio 2014 mattina ore 8.45
riscaldamento: ore 7.30 FEMMINE  riscaldamento: ore 8,00 MASCHI

e 100 DELFINO F/M BATTERIE
e 100 RANA F/M BATTERIE
e 50 STILE LIBERO  F/M BATTERIE
e 50 DORSO F/M BATTERIE
e 400 STILE LIBERO F/M SERIE

1 febbraio 2014 pomeriggio ore 15.30

riscaldamento: ore 14,45

e 50 STILE LIBERO  F/M FINALI
e 50 DORSO F/M FINALI
o 100 RANA F/M FINALI
e 100 FARFALLA F/M FINALI
o 200 STILE LIBERO  F/M SERIE

2 febbraio 2014 mattina ore 9.00
riscaldamento: ore 7.45 FEMMINE  riscaldamento: ore 8,15 MASCHI

e 400 MISTI F/M SERIE
e 50 RANA F/M BATTERIE
o 50 DELFINO F/M BATTERIE
o 100 DORSO F/M BATTERIE
o 100 STILE F/M BATTERIE
o 200 DELFINO F/M SERIE

2 febbraio 2014 pomeriggio ore 15.30

riscaldamento: ore 14,45

o 200 MISTI F/M SERIE
e 50 RANA F/M FINALE
e 50 DELFINO F/M FINALE
e 100 DORSO F/M FINALE
e 100 STILE F/M FINALE



http://www.crlfin.org/




